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Psihologa atzinums péc parrunam ar adopcijas pretendenti, Francijas
pilsoni, MT

Bérnu un gimenes lietu ministrijai
Adopcijas nodalas vaditajai Livijai Liepinai
Basteja bulvart 14, Riga, LV-1050

Mana tikSanas ar MT kundzi notika péc B&mu un gimenes lietu ministrijas icteikuma (Seit butu
janorada barintiesas vestules numurs un datums) sakara ar minétas kundzes velésanos adoptet bernu
no Latvijas, 07.09.2005. uzsakto un 14.09.2005. partraukto pagaidu apriipi par KS (XXXXXX -
XXXXX).

Intervija ar notika 16., 21. un 29. 07. 2005. tulka klatbiitné ar mérki noskaidrot MT kundzes
adopcijas motivaciju un atbilstibu adoptetajas statusam.

Pirms intervijas iepazinos ar MT kundzes adopcijas lietas materialiem (tai skaita biografiju,
psihologa slédzienu, kas sastadits 26.10. un 16.11.2001. un psihologa slédzienu, kas sastadits
24.03.2004., u.c.). Intervijas laika tika lugti kundzes komentari par So dokumentu saturu, kas bija
sekojosi: psihologe saistiba ar savu salidzino$i mazako gadu skaitu un nelielo profesionalo pieredzi
esot neadekvati izvertejusi MT kundzes vecumu un veselibas stavokli ka maz piemérotu bérna
adopcijai; neadekvati - ka parak ciesas - psihologe izvertgjusi ari vinas un masas attiecibas ("es ar
masu nedzivoju kopa, vina mani atbalsta fiziski, es vinu - materiali").

Interviju gaita noskaidrots, ka vélme kluit par mati MT kundzei bijusi jau laulibas laika, tacu vira
veselibas problému dgl nav piepildijusies. Adopcijas procesu uzsakusi jau 2001.gada, 2004. gada
izteikusi lugumu adoptet Latvijas bérnu.

MT kundze atzist, ka v€las adoptet bernu tadel, ka "ir gatava dot mates milestibu, stabilitates izjitu,
veseligas dzives pamatus, dot iesp&u dzivot gimeng, dot iesp&ju macities". Kundze vairakkart
uzsver savu gatavibu atbalstit berna centienus mactties, giit labu izglitibu, kas Strasbiira ir liela méra
iespgjams. Kundze atklaj, ka vinai bérna adopcija nozime: "atbildibas uznemsanos, b&rna
izaudzinasanu Iidz pilngadibai un iesp&ju sajust, ka esmu ko labu izdarTjusi sava dzive".
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MT kundze izrada parsteigumu par jautajumu : "ko JUs sagaidat no adoptjama bérna", jo neesot
par to domajusi. Sakotngja atbilde: "lai b&rns biitu atverts apgiit kaut ko jaunu, macities, lai no sirds
pienemtu to, ko vinam sniedz, nenoslégtos".

Saruna kundze atzist, ka b&rns vinas dziv€ noteikti ienesis parmainas - ja [idz Sim dzive bijusi pilna
un laimiga, tad pec tam ta kltsot vel pilnaka un laimigaka. Vina apzinas, ka bérna adopcija vargtu
noteikt arT kadas griitibas, tacu no griitibam vina nebaidoties, jo ir radusi un vinai patik tas parvarét.
Konkrétas gritibas kundze gan izvairas nosaukt.

MT kundze, uzzinot par iesp&ju adoptet KS, kura jau ieprieks bijusi Francija un zinaja francu sarunu
valodu, un ar kuras raksturojumu iepazinusies, mainijusi savas prasibas par adoptéjama berna
vecumu (no 4-8 uz 4-14). Sakuma kontakts ar meiteni izveidojies labs, tacu vélak, balstoties uz
saviem noverojumiem (pieméram, K. izvairfjusies lietot dazus partikas produktus), kundzei radies
iespaids par to, ka meitene piedzivojusi seksualu vardarbibu, kam apstiprinagjumu sev guvusi arl
telefona saruna ar psihologi no Francijas. Kundze apgalvo: "ja es vinu biitu adopt&jusi, vinas
pagatnes problémas biitu uzpeldgjusas, tas naktu ar par mani..., vinai biitu seksualas problémas
nakotng, kuras es nebiitu spgjiga risinat, ar tik smagu problému meitene nevar braukt uz Franciju,
ta ir jaatrisina Latvija". Saja konteksta sarunu turpinam par jautdjumu, ka pastav liela varbitiba, ka
daudziem bérniem, kas nonakusi beérnu namos varétu biit kada psihotrauma anamnézg, kam kundze
gan piekrit un atzist, ka biitu ar mieru pienemt bérnu, kuram ir kadas veselibas problémas, kurs
sméke vai lieto alkoholu, tacu labak ne seksualas vardarbibas upuri. Turpmaka sarunas gaita kundze
atklaj, ka ne tikai iespgjama seksuala vardarbiba, bet arT citi faktori noteikusi KS pagaidu apriipes
partrauksanu ("2 nedg€las ilgaks laiks neko nebiitu mainijis"): meitene nav izradijusi vélmi macities,
grib&jusi tikai skaistas lietas, manipul&jusi, nav bijusi pietiekosi tiriga un kartiga.

Kopuma kundze secina, ka KS nav grib&jusi, lai vinu adopté. Ka KS adopcijas nevélamibu kundze
min arT atbildibu savu radu prieksa: "es neesmu viena, ir vél radi, es iedomajos, ka masai bis jatira
tas drupacas aiz vinas...". AtgrieZoties pie jautajuma "ko Jis sagaidat no adopt€jama b&rna", kundze
savu atbildi papildina ar uzskaittfjumu: "lai bérns klausttu, lai pienemtu informaciju, lai macitos...",
nobeiguma paironizgjot - "ideals, tads, kurs neeksiste".

Saistiba ar attiecibu veidosanu ar KS kundze uzskata, ka ir izdarTjusi visu, kas bijis vinas spekos.

MT kundze saruna atklaj, ka Sobrid véletos adoptet gados jaunaku bérnu, kuram jau savlaicigak
varétu sniegt savu apriipi un milestibu vai arT pusaudzi, "kas nebiitu cietis no kaut ka loti smaga",
vargtu bt fiziskas problémas, berns ar 1pasam vajadzibam. Kundze uzsver, ka loti velas adoptet
bérnu, "jo nevaru aizbraukt majas tuk$am rokam".

Secinajumi

Intervija ar MT kundzi lauj secinat, ka minétas personas uzsaktais adopcijas process ir pardomats
un mérktiecigs. Kundze jau laulibas laika ir velgjusies kliit par mati, ir bijusi praktiska pieredze
bérnu apripe (kops 13 gadu vecuma ir auklgjusi vecakas masas délu, Rumanija stradajusi par bernu
kopgju slimnica, Francija stud&jusi psihologiju un arf stradajusi $aja joma ar bérniem). Gan iepazita
biografija, gan saruna lauj secinat, ka kundze ir mérktieciga, aktiva, atklata, ar labu izglitibu.
Kundze neslépj savas veselibas problémas un, skiet, noverte tas adekvati, labprat pienem palidzibu
no gimenes locekliem. IepriekSminétie faktori, ka ari kundzes pieminéta adopcijas motivacija butu
vertejami ka pozitivi saistiba ar b&rna adopciju no Latvijas.

Savukart var izdalit virkni citu faktoru, kas rosina uz pardomam par adopcijas procesa atlikSanu (uz
laiku). Rodas iespaids, ka MT kundze izdarijusi secinajumus par KS piedzivoto seksualo
vardarbibu, balstoties uz nepietickosu faktu kopumu. No vienas puses pozitivi vert€jams savu speku
izvert&jums, atzistot savu nesp&ju tikt ar So problému gala, no otras puses - parsteidzigs secinajums.
Kundzei ir loti noteiktas prasibas attieciba pret bernu, ko grib&tu adoptét, galvena no kuram ir beérna



velme un gataviba mactties (kas saskan ari ar pasas kundzes dzives pieredzi), ka arT tiribas un
kartibas ieverosana. Rodas iespaids, ka kundzes prasibas ir saméra rigidas, kas varétu apgriitinat
"atbilstosa bérna piemeklgsanu". Skiet, ka kundze nav némusi véra, ka attiecibu veidosanai ar bernu
nepiecieSams laiks, kas ietver sevi arl adaptacijas procesu, ka arT zinama tolerance pret bé&rna
personibu, vina Ipatnibam. Rodas iespaids, ka MT kundze nedaudz idealizé adopcijas procesu,
sagaidot noteiktam prasibam atbilstoSu b&rnu, ar kuru saistiba radusas griitibas tiktu risinatas un
atrisinatas vinai vélama veida.

leteikumi
Vélams noskaidrot jautajumus par iesp&jamo KS seksualo vardarbibu.
MT kundzei butu ieteicamas parrunas par adopcijas procesu ar psihologu Francija.

Respektgjot MT kundzes interesi par berniem, vinas izteikto v€lmi atbalstit un veicinat bérnu
izglitoSanu, ka alternativa apriipes forma biitu ieteicama aizbildnibas nodibinasana.

Informéju, ka saskana ar LKP Etikas kodeksa punktu 3.3. "konfidenciala informacija var tikt
apspriesta tikai profesionalos noliikos un tikai ar tam personam, kas tiesi piedalas klienta problémas
risinasana, informéjot par konfidencialitates ievéro$anas nepiecieSamibu."

Kliniska psihologe G.Berga



